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Lebensmittelwissen und Humor gekonnt einsetzen — Neue Impulse

fur Schule am Bauernhof Programme

Zwei unterschiedliche Themenschwerpunkte, die sich bei Ihren Schule am Bauernhof Programmen gleich umsetzen

lassen und lhren Lehrausgangen neue Impulse verleihen kdnnten!

Humor, Resonanz und positive Beziehungsgestaltung

Wie kann uns der Humor in der Bildungsarbeit helfen? Humor ist ein verbindendes und soziales Element — ein
lebensbejahendes Elixier, das uns alle vereint. Wie kdnnen wir Humor in unseren Schule am Bauernhof Programmen
einsetzen? Es erfordert viel Feingeftihl, um zu wissen, wo Humor angebracht ist und wann es passt, in den
Begegnungen auf Humor zu setzen.

Werde zum Esserwisser! Info und Workshop Lebensmittelwissen

Wer uber Ernéhrung spricht, sollte sich mit dem Essen auskennen! Es gibt viele “Besserwisser“. Aber nur wer selbst gut
informiert ist und sein Lebensmittelwissen aus fundierten Quellen bezieht — ist ein echter ,Esserwisser”. Es wird
grundlegendes, ernahrungsphysiologisches Verstandnis von pflanzlichen und tierischen Lebensmitteln vermittelt und im
Lebensmittelversuch experimentell gezeigt. www.esserwissen.at
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Information

Kursdauer:

8 Einheiten

Kursbeitrag:

76,00 € Kursgebuhr gefordert
124,00 € Kursgebiihr ungefordert

Fachbereich:

Unternehmensfiihrung

Verfugbare Termine

Zielgruppe: Schule am Bauernhof Anbieter*innen und
Interessierte
Anrechnung: 8 Stunde(n) fur Schule am Bauernhof
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